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池上彰さんが『もうすぐ絶滅するという紙の書物について』を、 

佐々木則夫さんが『人生生涯小僧のこころ』を、 

北川悦吏子さんが『私の猫たち許してほしい』を、 

みうらじゅんさんが『現代語 地獄めぐり』を、 

満島ひかりさんが『絵本ジョン・レノンセンス』を推薦！ 

３６人が語る全９５冊!! 

本書の内容   ＜はじめに＞ テレビ東京アナウンサー森本智子 

01 池上彰    02 遠藤保仁  03 小林武史  04 ジェームス三木 05 佐々木則夫 06 山田五郎 

07 みうらじゅん 08 山口隆    09 角田光代  10 内澤旬子   11 瀬々敬久  12 北川悦吏子 

13 山田太一 14 宮藤官九郎 15 岩松了  16 島田雅彦   17 本谷有希子 18 穂村弘 

19 名久井直子 20 宇野亜喜良 21 高泉淳子  22 玄侑宗久    23 立川志の輔 24 佐渡裕 

25 ピーコ       26 吉行和子  27 ねじめ正一  28 内田春菊   29 鈴木砂羽  30 倉持裕 

31 満島ひかり  32 吉田大八  33 土佐信道   34 石黒浩    35 吉原毅    36 石井正 

（敬称略）

WBS スミスの本棚 書籍・第 2 弾 
『スミスの本棚 新しい自分が見つかる読書』 3 月 14 日発売！ 

 

 
経済ニュース番組「ワールドビジネスサテライト」＜テレビ東京系毎週（月）～（金）夜 11 時・BS ジャパン

深夜 0 時＞で人気のコーナー「スミスの本棚」が書籍になりました。 

「スミスの本棚」（隔週水曜日放送）は、各界の第一線で活躍するゲストが人生の中でお薦めしたい至極

の一冊をリレー形式で紹介します。 

今回は、ジャーナリストの池上彰さん、なでしこジャパン監督の佐々木則夫さん、脚本家の北川悦吏子さ

ん、落語家の立川志の輔さん、イラストレーターのみうらじゅんさん、女優の満島ひかりさんら豪華 36 人が

登場。話題の作家、スポーツ選手、役者、監督、漫画家やミュージシャンが、意外な愛読書を紹介します。 

番組のコーナーを担当する森本智子アナウンサーによる取材メモ・読書メモも付いています。 

2011 年 9 月発行の『スミスの本棚 私の人生を変えたこの一冊』に続くシリーズ第 2 弾です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

<この件に関するお問い合わせ> 

株式会社テレビ東京 広報局 広報部 03-5470-7777（代表） 

『スミスの本棚 新しい自分が見つかる読書』

テレビ東京報道局 編著 

【価格】1,400 円（＋税）  

【発売日】3 月 14 日発売 

【装丁】四六サイズ 並製 208 ページ 

【発行・発売】 ㈱日経 BP 社 


