
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ジャンル 率(%)

娯楽 40.6
報道 11.5
教養 20.4
教育 12.9
通販 11.0

 その他 3.6

総計 100

総分数(分)

3,995
1,128
2,009

22 ワールドビジネスサテライト ガイアの夜明け

推しエンタTV
検討枠

26

24

23 ワールドビジネスサテライト

キルアオ

〈アニメ〉

ドラスティックマンデー あちこちオードリー
ドラマNEXT

「水曜日、私の夫に抱かれてください。」

「るなしい」

〈ドラマ〉

28

29

27

推しエンタTV

買物の時間 検討枠

ミュージックブレイク ミュージックブレイク
ミュージックブレイク

テレ東オススメ

キャプテン翼 シーズン２

ジュニアユース編(再)
チャンスのチワワ

25

Hello! Music

Lab。
激推し！今夜もドル箱

水ドラ25

「サレタ側の復讐 　同盟を結んだ妻たち」

ミュージックブレイク

流派-R since2001

あにレコＴＶ

26

孝太郎の爽快ゴルフバトル FOOT×BRAIN＋

プレミアＭelodix!

検討枠 検討枠

異世界のんびり農家2

〈アニメ〉

サタ☆シネ

東京パソコンクラブ

田村淳のTaMaRiBa

超超音波

検討枠

じっくり聞いタロウ

※枠移行

28

ゴッドタン

検討枠

推しエンタTV
紙とさまぁ～ず

29

ミュージックブレイク

検討枠
検討枠

推しエンタTV

闇芝居〈アニメ〉

そこ曲がったら、櫻坂？
二軒目どうする？

～ツマミのハナシ～

27

推しエンタTV

伊集院光&佐久間宣行の

勝手にテレ東批評
真空レンズ

検討枠

検討枠

DAN! DAN! EBiDAN!

あのちゃんの電電電波

ヴィクトリーグ！

25遊☆戯☆王デュエルモンスターズ

GX20th Remaster〈アニメ〉
日向坂で会いましょう

1,271
1,078
351

9,832

夢遺産

23
ドラマプレミア23

「産まない女」はダメですか？

世の中お金で見てみよう

※リニューアル

アンパラレルド

～ニッポン発、世界へ～

22

24

あにレコTV

〈アニメ〉

「惡の華」

〈ドラマ〉

RACING LABO

SUPER GT＋KYOJO

すっかり にちようチャップリン

THE CONDITIONING スポーツ リアライブ

～SPORTS Real＆Live～

サタデーナイトJ
ピッカルチャー

〈アニメ〉

スポーツ リアライブ～SPORTS Real＆Live～
スポーツ リアライブ～SPORTS Real＆Live～

みどりをつなぐヒト

新 美の巨人たち

高校生ぃぃeeeee!
                  風景の足跡

19 19 金曜エンタ
(デカ盛りハンター、他トライ企画)

ありえへん∞世界

   そこんトコロみどころ

20

ソレダメ！

～あなたの常識は

非常識!?～

バカリズムの

ちょっとバカりハカってみた！21
ナゼそこ？＋

ドラマ９

「刑事、ふりだしに戻る」
出没！アド街ック天国 21

東京交差点 ONE MOMENT 東京GOOD！TREASURE MAP FIND GOOD FOODS Dの旋律 わたしのヒュッゲ 土曜名馬座

20

JAPANをスーツ

ケースにつめ込んで！

～世界に日本を持ってった～

所さんの

学校では教えてくれない

そこんトコロ！

世界！

ニッポン行きたい人

応援団

開運！

なんでも鑑定団

15 15

16 サタデープレゼント サンデースペシャル 16

17 17

買い物の時間mini 買い物の時間mini
モノイズム 全力イノベーターズ

虎ノ門市場

ウタぷしゅ
歌のサンセット

※２週４週

パウ・パトロール

〈アニメ〉

よじごじDays

日曜イベントアワー

18 18

11

虎ノ門市場
ぺこもぐキッチン

11
昼サテ（ニュース＆CNBC株式）

『マル得！』
モヤモヤさまぁ～ず２

種から植えるTV

12 検討枠 12

土曜イベントアワー
開運！なんでも鑑定団（再）13 13

14 14快適！ショッピングスタジオ

サタデー

10

(新) モーサテサタデー
武井壮のゴルフバッグ担いでください

(TVO)
10

ブレイクスルー/LBS 優香のサンデークッキング

9
なないろ日和！プラス

Mナビ

なないろ日和！

おねがいアイプリ

＜アニメ＞

ポケモンとどこいく!？

＜アニメ＞

8

いい旅、見つかる　教えて！ツアーの達人

8
ドラマブレイク しまじろうのわお！

(TSC)

トミプラワールド のりのりタイムズ!!

〈アニメ〉

9

ウルトラマン

ニュージェネレーション スターズ

　　　アニもり！＜アニメ＞

2026年4月13日
コンテンツ戦略局コンテンツ戦略推進部

6
韓流朝ドラ６ 韓流朝ドラ６

6
サタデーテレショップ サンデーテレショップ

7
虎ノ門市場

4 4

ものスタ サタデーものスタ

5 5ものスタ
推しエンタTV/ウオッチ！7（２・４週）

洋子の演歌一直線

7
おはスタ

シナぷしゅ ニンジャラ

<アニメ>

月 火 水 木 金 土 日

Newsモーニングサテライト

検討枠

ものスタサンデー

ウイニング競馬

検討枠

ミャクぷしゅ

THEフィッシング(TVO)
ダイヤのA actⅡ　Second Season

〈アニメ〉

孤独のグルメ 全話イッキ見！

カンブリア宮殿 Weekly女子ゴルフ

知られざるガリバー パズドラ

LIARGAME

〈アニメ〉

左ききのエレン

〈アニメ〉

ギャビーのドールハウス＜枠移行・アニメ＞

ぷにるんず　ぷに３（再）〈アニメ〉

検討枠

BIZラボ

カードファイト!!ヴァンガード

(アニメ・TVA)

YOUは何しに日本へ？

火曜エンタ

（㊙衝撃ファイル・その他企

画）

昼めし旅～あなたのご飯見せてください！～

午後のエンターテイメント

虎ノ門市場
Matt通販

※月1回ワカコ酒 ワカコ酒 虎ノ門市場
卓球新番組

タクうま

～タクシー運転手さん

一番うまい店に連れてって！～

亀梨くんのワンにゃフル！

『BEYBLADE　X』

オンエア争奪バトル!　〈アニメ〉

ドラマ24

「孤独のグルメ Season11」

ドラマ25

「週末旅の極意３」

魔法少女育成計画

〈アニメ〉

土曜ゴールデン
ポケットモンスター

〈アニメ〉 日曜プラチナアワー

(新) 選ばれし頂点サマ

～あなたの知らないNo.1～

（新）世界の給与明細

～日本と比べてどうなの？～

ホンキの架け橋

乃木坂工事中（TVA）

生きるを伝える

出川哲朗の

充電させてもらえませんか？

乾杯、ご一緒してもイイですか？

家、ついて行ってイイですか？

スポーツ リアライブ

～SPORTS Real＆Live～
WEEKLY PINGPONG NEWS

有吉ぃぃeeeee！
そうだ！今からお前んチでゲームしない？

　　　　　　夕陽の余韻

2026年4月クール放送番組の種別
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